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Резюме
Цели. Целями работы являются разработка дидактических моделей процесса преподавания правил чтения 
французского языка, изучаемого студентами первого курса с нуля, и выбор оптимальной модели для даль-
нейшего использования в обучении. 
Методы. Применение дидактических моделей, разработанных с привлечением таких инструментов, как ре-
грессионный анализ, математическая теория обучения и эксперимент по применению полученных моделей 
в группах, обучающихся французскому языку с нуля.
Результаты. Для сравнения и  анализа представлены 3  полученные модели изучения 48  правил чтения 
во французском языке в течение 4, 8 и 16 недель по 12, 6 и 3 правила за одно занятие, соответственно, 
с повторением правил, изученных на предыдущем занятии. Учитывалось также влияние различных инди-
видуальных факторов на эффективность всех 3 моделей (лингвистические способности студента, уровень 
тревожности, предыдущий опыт изучения языков и т.п.). В результате была выбрана оптимальная модель 
обучения.  
Выводы. Среднестатистический студент эффективнее усвоил правила чтения при восьминедельном обуче-
нии, когда последующие 8 недель (до конца семестра) правила регулярно повторялись на каждом занятии. 
При изучении правил чтения в течение 16 недель студенты не успели повторить некоторый материал в кон-
це семестра, меньше правил повторялось на  занятиях. При  четырехнедельном изучении студенты путали 
правила, плохо их запоминали из-за когнитивной перегрузки. При наличии неблагоприятных факторов (сла-
бые способности и мотивация, отсутствие самостоятельной работы и т.п.) результаты обучения оказались 
низкими независимо от выбранной модели. Напротив, при благоприятных условиях (хорошие способности, 
мотивация и т. п.) оказалось, что модель обучения не играет решающей роли.
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Abstract
Objectives. The work set out to develop didactic models for teaching French reading rules to first-year students 
from scratch, followed by a choice of the appropriate model to use in teaching.
Methods. The application of didactic models developed using tools such as regression analysis and mathematical 
theory of learning along with an experiment on the application of the obtained models in groups of French language 
learners “from scratch.”
Results. Three obtained models of  studying 48  French reading rules over 4,  8,  and  16  weeks with 12,  6,  and 
3 rules per lesson respectively, along with a review of  the rules learned in  the previous lesson, are presented for 
comparison and analysis. The influence of various factors such as students’ linguistic abilities, their levels of anxiety, 
previous language learning experience, etc., on the effectiveness of all three models were also taken into account. 
Based on the results of these analyses, the optimal learning model was chosen.
Conclusions. The average student learned reading rules more efficiently during an eight-week course when the 
rules were regularly reviewed at each lesson until the end of the semester. When studying reading rules for 16 weeks, 
students failed to review some material at the end of the semester, with fewer rules being reviewed in lesson. During 
a four-week study, students confused the rules and had difficulties to remember them due to cognitive overload. 
In the presence of adverse factors (weak ability and motivation, lack of independent work, etc.) training results were 
low regardless of the model chosen. On the contrary, under favorable conditions (good abilities, motivation, etc.) the 
learning model was turned out to be unimportant.
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ВВЕДЕНИЕ

Современная образовательная парадигма пре-
терпевает трансформацию, заключающуюся в  ком-
плексном и  скоординированном преобразовании 
ключевых аспектов обучения, в т.ч. целей обучения, 
учебных программ, методов организации занятий, 
структуры учебной деятельности. С  одной сторо-
ны, происходит цифровая трансформация, под кото-
рой понимаются интеграция цифровых технологий, 
создание цифровых образовательных платформ, 
внедрение искусственного интеллекта в  процесс 
преподавания с целью оптимизации управления об-
разовательными процессами [1–3]. С другой сторо-
ны, построение математических и  дидактических 
моделей, в  т.ч. замещающих экспериментальное 
исследование, внедрение математических методов 
и  методов дидактического моделирования в  гума-
нитарные науки означает трансформацию профес-
сиональной подготовки в вузах, что представляется 
особенно актуальным при  обучении иностранным 
языкам в  технических вузах, где образовательный 
акцент делается на изучении профилирующих дис-
циплин, и  расчет структуры учебного плана, ра-
бочей программы, учебных материалов, матема-
тически выверенное прогнозирование результатов 
обучения для каждой учебной группы, каждого об-
учающегося призваны оптимизировать как процесс 
преподавания, так и  изучения иностранного языка. 
Современные дидактические модели предоставляют 
эквивалентное описание объектов, их связей и дина-
мики, а также параметров функциональных зависи-
мостей. Таким образом, дидактическое моделирова-
ние дает инструменты для объективного оценивания 
и моделирования обучения иностранным языкам.

Целью данной статьи является моделирование 
процесса преподавания правил чтения французского 
языка, изучаемого студентами первого курса с нуля, 
и определение оптимальной модели. 

В качестве основного метода исследования 
выступает применение дидактических моделей, 
для  разработки которых задействованы, в т.ч. ре-
грессионный анализ и математическая теория обу-
чения. Полученные таким образом модели прошли 
экспериментальную проверку в  разных группах 
студентов РТУ МИРЭА, приступивших к изучению 
французского языка. 

Авторами работы не  выявлено формально-
логических педагогических исследований, сопоста-
вимых с предложенной ими моделью, что свидетель-
ствует о новизне данного исследования. 

Практическая значимость проведенного иссле-
дования состоит в перспективе управления образо-
вательной работой обучающихся в технологическом 
университете, выборе оптимальной образовательной 

траектории. Это достигается за  счет анализа вли-
яния различных параметров на  процесс обучения 
и за счет выявления их взаимосвязей. 

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ

Исследование осуществлялось в  рамках учеб-
ной аналитики, нацеленной на  изучение учебного 
процесса и  качества обучения. В  опубликованных 
ранее работах учебная аналитика рассматривается 
лишь с точки зрения применения информационных 
платформ  [1], актуальной информационной под-
держки для  преподавателя и  обучаемых, оценки 
успешности последних  [4], разработки информа-
ционных систем, прогнозирующих академическую 
успеваемость студентов по  трем параметрам  [5]. 
Цифровая трансформация образования подразу-
мевает использование учебной аналитики для соз-
дания системы управления образовательным про-
цессом  [1,  3]. В  рассматриваемом случае пример 
подобной системы основан на математических вы-
кладках, которые в  дальнейшем можно перевести 
в цифровой формат и разместить на учебных плат-
формах вузов. При построении модели как в случае 
реализации информационных платформ, так и ма-
тематических расчетов учитываются различные 
типы данных, которые могут быть постоянными 
и  переменными. Именно на  их  основе строится 
система управления образовательным процессом, 
разрабатываются инструменты учебной аналитики, 
что приводит к выбору оптимальных учебных пла-
нов и рабочих программ.

В работах  [6–8] представлены разработанные 
математические и  компьютерные модели иссле-
дования образовательного процесса, основанные 
на общей теории систем и аксиомах математической 
теории обучения. Моделирование слабо формали-
зованных систем, охватывающих аспекты подбора 
учебных ресурсов, педагогических методик и крите-
риев оценки их результативности, возможно исклю-
чительно в рамках нечеткого когнитивного модели-
рования [8–10].

Имеются работы, посвященные стохастической 
модели, в  которой вероятность данных может ме-
няться1. В этой работе также представлены методы 
оценки параметров этой модели и примеры ее при-
менения к  различным типам данных, связанных 
с процессом обучения.

В работе [10] дается описание алгоритмов 
для  создания учебных материалов, модели обуче-
ния на их основе, а  также программы «Траектория 

1  Bush R.R., Mosteller F.A. Stochastic Model with 
Applications to  Learning. https://projecteuclid.org/download/
pdf_1/euclid.aoms/1177728914. Дата обращения 24.04.2024. / 
Accessed April 24, 2024.
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обучения» для  любой дисциплины и  «Траектория 
группы». Кроме того, работа позволяет ознакомить-
ся с процессом обучения преподавателей по исполь-
зованию методов математического моделирования.

В обзоре Е.М. Тишиной  [11] отмечается, что 
учебный процесс представляет сложную систему, 
обусловленную многочисленными и  постоянно 
меняющимися факторами, что требует постоян-
ной корректировки применяемых методик при по-
мощи определенного алгоритма и математических 
моделей, которые автор считает необходимыми 
проверять экспериментально, поскольку модели 
«не  могут быть абсолютно адекватны объекту». 
Для эффективного выбора и составления математи-
ческой модели обучения автор рекомендует приме-
нять аналитические методы, разработанные в рам-
ках теории графов.

Исследователи В.Г. Кирий и  Чан  Ван  Ан  [6] 
предлагают математическую модель, предназна-
ченную для изучения процесса освоения иностран-
ного языка. Эта модель, основанная на уравнениях 
Колмогорова, устанавливает зависимость уровня 
владения языком студентом от его начальной подго-
товки, скорости изучения и скорости забывания.

В исследовании Р.В. Майера [7] дан достаточно 
подробный анализ системы взаимодействия «пре-
подаватель  –  обучаемые», изучены как линейные, 
так и нелинейные подходы к моделированию обуче-
ния, а также модели, описывающие процесс усвое-
ния знаний и последующей потери информации.

Исследование  [12] иллюстрирует описание 
учебного процесса математическими методами. 
В  нем детально рассмотрены ключевые факторы, 
такие  как обучаемость студентов, профессиональ-
ная компетентность преподавателей  и  т.п. Автор 
выявила взаимосвязи между этими факторами, на-
пример, между техническим оснащением и органи-
зацией учебного материала. Что касается исходных 
параметров, то  значимым, на  наш взгляд, пред-
ставляется определение и анализ обучаемости сту-
дентов, отраженные в  исследовании  [13]. Данный 
параметр, благодаря созданному и  продуктивно 
реализованному авторами входному тесту, можно 
рассматривать как «четкую» переменную, в  отли-
чие от  большинства параметров в  гуманитарных 
дисциплинах.

E.D. Reichle [9] разработал вычислительные мо-
дели, которые содействуют пониманию когнитив-
ных процессов, участвующих в распознавании слов, 
анализе предложений, построении связного текста 
и управлении движениями глаз.

O. Barack, M.D. Tsodyks [14] демонстрируют раз-
личные типы обучения  (классическое обусловлива-
ние, ассоциативная память, свободное запоминание) 
на конкретных примерах. В работе рассматриваются 

уровни моделирования и их связь с эмпирическими 
данными и  математическими концепциями, кото-
рые часто встречаются в моделях обучения, с точки 
зрения оптимизации. Важно отметить, что данная 
работа относится к  области нейромоделирования, 
а не чисто математического моделирования.

В исследовании [15] предложена математическая 
модель, оценивающая полноту усвоенных знаний 
по всем темам курса и динамику изучения учебных 
элементов за определенный период. Также представ-
лен проект поэтапной организации учебной деятель-
ности студентов.

В исследовании, представленном в  рабо-
те  [16], дан анализ различных моделей обучения 
в  контексте длительного наблюдения. Результаты 
показали, что некоторые когнитивные способно-
сти могут сохраняться даже при отсутствии регу-
лярной практики. Однако в данном исследовании 
акцент сделан на психологическое моделирование 
обучения.

В статье [17] отражено, как усреднение индиви-
дуальных кривых обучения и  забывания трансфор-
мирует общие кривые, что подводит нас к  выводу 
о том, что скорость обучения может следовать раз-
личным распределениям. Авторы анализируют сме-
щение этих распределений, чтобы исключить случаи 
низкой скорости обучения.

В работе [18] для изучения интеллектуального 
адаптивного обучения используется граф знаний, 
который интерпретируется в качестве ведущего ин-
струмента для  приобретения, управления и  опти-
мизации учебного процесса. Предлагается модель 
графа знаний по  типу «знания  –  ресурсы  –  цели», 
основанная на  прочной связи между знаниями, 
учебными материалами и  образовательными зада-
чами. Автором также заявлена двунаправленная 
модель, учитывающая как долговременную, так 
и  кратковременную память. Исследование под-
тверждает, что такая модель успешно адаптируется 
под цели обучения, перестраивает знания и ресур-
сы, оптимизирует учебные траектории, предлагает 
рекомендации по  выбору материалов и  визуализи-
рует когнитивное состояние обучающихся, тем са-
мым повышая эффективность интеллектуального 
адаптивного обучения.

В статье [19] предложена система персонализи-
рованных рекомендаций, основанная на предметных 
графах знаний, профилях обучающихся  (получен-
ных с помощью xAPI2) и обратной связи по процессу 
обучения.

2  Experience Application Programming Interface  –  стан-
дарт обмена данными между учебным контентом и  систе-
мами дистанционного обучения. [Experience Application 
Programming Interface is a standard for data exchange between 
educational content and distance learning systems.]
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Работа [20] посвящена решению проблемы раз-
нообразия генеративных языковых теорий путем 
применения формальных математических методов 
к анализу языка.

Одной из задач в исследовании [21] стало выяв-
ление связей между факторами, которые побуждают 
студентов продолжать изучать язык. Для  проверки 
выдвинутых предположений и  подтверждения со-
стоятельности предложенной модели использовался 
метод множественного линейного регрессионного 
анализа. В рамках этого анализа математически моде-
лируются такие аспекты, как «соответствие учебных 
материалов и технологий целям обучения и доступ-
ным технологиям», «согласованность используемых 
технологий с  индивидуальными предпочтениями 
учащихся», «открытость и  авторитет образователь-
ных учреждений, предлагающих мультимодальное 
языковое обучение», «личные вложения студентов 
в мультимодальное языковое образование».

Работа3 посвящена разработке следующих тем: 
«Алгоритмы обучения языку с  использованием 
подкрепления», «Асимметрия различий в  процес-
се освоения языка между взрослыми и  детьми», 
«Математическое моделирование языкового разви-
тия в рамках популяции».

В статье  [22] представлена математическая мо-
дель, в  которой исследуется влияние образователь-
ных программ. В частности, рассматривается модель 
изучения английского языка студентами универси-
тетов, учитывающая такие переменные, как общее 
количество обучаемых; количество обучаемых, вы-
бравших современный формат обучения; количе-
ство обучаемых, выбравших традиционный формат 
обучения; количество обучаемых, успешно завер-
шивших курс. Результаты анализа данной модели 
указывают на  то, что попытки решить проблемы 
в  образовании могут привести к  неожиданным не-
гативным последствиям, таким как обратная бифур-
кация и  усложнение ситуации, что подразумевает 
возможность сохранения существующих образова-
тельных проблем.

В статье  [23] рассматривается математическая 
модель, основанная на  множественном линейном 
регрессионном анализе. Эта модель устанавлива-
ет взаимосвязи между применяемыми стратегиями 
изучения языка и  уровнем владения английским 
языком. Изучение модели показало, что для точного 
прогнозирования уровня владения языком не обяза-
тельно включать в модель все существующие страте-
гии изучения языка.

3  Rische J.L. Mathematical Modeling of Language Learning: 
Dissertation. University of  California. Irvine. 2014, 89  p. https://
escholarship.org/uc/item/0kb837r3. Дата обращения 17.08.2024.  / 
Accessed August 17, 2024.

В логике системно-структурного подхода в  ра-
боте [24] рассматриваются количественные характе-
ристики учебного процесса: обученность, состояние 
системы, степень обученности, точность обучения. 
Предложенная математическая модель процесса об-
учения реализуется с использованием программных 
средств.

Программные средства, разработанные и  за-
явленные в  [25] для  моделирования преподавания 
иностранного языка, анализируют, прогнозируют, 
контролируют уровень владения неродным языком, 
находят приближения к параметрам математической 
модели процесса обучения иностранному языку, 
строят график прогрессивного изменения вероят-
ностей трех выбранных авторами состояний, дают 
возможность проводить тестирование с различными 
параметрами, чтобы оптимизировать их  значения 
для  достижения целевого уровня владения ино-
странным языком.

В статье [26] авторы предлагают выявлять ранее 
неизвестные лингвистические особенности, кото-
рым нужно приписать определенные формальные 
признаки, создавать алгоритмы обучения с подкре-
плением для обучения разговорному языку.

К сожалению, как и в большинстве подобных ис-
следований, в упомянутых работах рассматривают-
ся математические модели обучения в общем виде, 
без их конкретного применения к процессу изучения 
иностранных языков.

Среди имеющихся исследований представлены 
также алгоритмы и  модели, работающие в  области 
изучения процесса освоения иностранного язы-
ка4 [6, 21, 22, 26]. Однако данные работы определяют 
уровень владения иностранным языком, мотивацию, 
языковое развитие и не затрагивают специфические 
модели преподавания конкретных тем в рамках изу-
чения иностранных языков вообще, и французского 
языка в частности. 

Таким образом, анализ показал, что проводятся 
многочисленные исследования в области моделиро-
вания образовательных процессов, которые призва-
ны строго формализовать размытые дидактические 
понятия, объекты, категории. Отметим, что в  ряду 
рассмотренных работ нет  дидактической модели, 
построенной на  базе обучения правилам чтения 
во  французском языке, призванной выявлять опти-
мальные время их изучения и объем материала, изу-
чаемого за одно занятие.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Материалом исследования в  качестве приме-
ра моделирования образовательных процессов 

4  Там же.

https://escholarship.org/uc/item/0kb837r3
https://escholarship.org/uc/item/0kb837r3
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послужили правила чтения, преподаваемые сту-
дентам первого курса всех направлений подготов-
ки РТУ  МИРЭА, изучающим французский язык 
с нуля. 

Методами исследования послужили регресси-
онный анализ данных5  (количество правил чтения, 
изучаемых за одно занятие; количество повторяемых 
правил чтения на занятии; обучаемость конкретного 
контингента студентов) и построение дидактической 
модели выбора оптимального количества правил, 
изучаемых за  одно занятие, и  общего количества 
занятий, посвященных изучению правил и их повто-
рению определенным контингентом обучающихся. 
Таким образом, данная дидактическая модель опи-
сывает соотношение переменных и  зависимость 
между ними. 

Необходимо признать, что педагогические 
структуры обладают вероятностной природой 
и  зависят от  множества параметров, не  поддаю-
щихся полному, строгому и  объективному описа-
нию [15]. Следовательно, предложенная в данной 
работе модель основывается лишь на самых суще-
ственных характеристиках системы учебной дея-
тельности.

ПОСТРОЕНИЕ ДИДАКТИЧЕСКОЙ МОДЕЛИ

Разработка дидактической модели, описываю-
щей правила произношения во французском языке, 
представляет собой непростую задачу. Основная 
трудность заключается в  существенном расхожде-
нии между написанием и звучанием слов. Цель мо-
дели – формализовать правила соответствия между 
графическими элементами и  фонетическими еди-
ницами.

Были созданы правила вида: 

Ln + (Ln + 1 (+Ln + 2)) = Sm (+Sk),

где Ln  (L от Lettre – буква) – первый графический 
элемент в  буквосочетании, Ln + 1  –  второй графи-
ческий элемент, Ln + 2  –  третий графический эле-
мент, если три графических элемента создают 
буквосочетание, читающееся особым способом; 
Sm/k (S от Son – звук) – фонетическая единица (реже 
сочетание фонетических единиц), соответствующая 
одному или двум звукам. Например, L1 = S1: ç = [s]; 
L2 + L3 + L4 = S2: eau = [o]; L3 + L4 = S2: au = [o]; 
L5 + L6 = S3 + S4: oi = [wa]; L2 + L7 + L8 = S0: ‑ent 
как окончание глаголов, стоящих в  3-м  лице 

5  Дьячук А.А. Математические методы в  психологи-
ческих и  педагогических исследованиях: учебное пособие. 
Красноярск; 2013, 347 с. [Dyachuk A.A. Mathematical Methods 
in  Psychological and Pedagogical Research. Study Guide. 
Krasnoyarsk; 2013, 347 p. (In Russ.).]

множественного числа, никак не  произносится, 
т.е. S0 – отсутствие звуков.

После предъявления обучающимся какого-либо 
правила чтения из 48 проводится проверка его усво-
ения. При отсутствии усвоения правило повторяется 
на всех следующих занятиях.

При моделировании рассматриваемой дидак-
тической ситуации в  данной работе исследуется 
модель обучения правилам написания и  произно-
шения французских графем и  их сочетаний при 
изменении лишь одной переменной  –  количества 
изучаемых правил за  одну неделю. Прочие пара-
метры, связанные с  характеристиками преподава-
теля, учебными материалами, психологическими 
и мнемоническими особенностями студентов и т.д., 
в работе не рассматриваются. Однако данная пере-
менная представляется наиболее весомой при  об-
учении на  начальном этапе, поскольку, с  одной 
стороны, без  достаточно быстрого освоения пра-
вил чтения невозможно эффективное продвижение 
по  учебному плану, с  другой стороны, среднеста-
тистическая человеческая память обычно не  спо-
собна единовременно воспринимать и  переводить 
в долговременную память большие объемы инфор-
мации. Гипотеза состояла в том, что студентов тех-
нологического вуза, имеющих технический склад 
ума и имеющих лингвистическую память хуже, чем 
гуманитарии, тем более следует обучать медленнее, 
подавать правила порционно. Расчеты в  данном 
случае заключались в том, чтобы найти оптималь-
ное количество занятий и  порций преподаваемых 
правил чтения контингенту студентов первого кур-
са РТУ МИРЭА. На рис. 1 описаны шаги, в соответ-
ствии с  которыми происходит обучение фонетике 
и  чтению. Правило  Rn  (R  от  Règle)  –  правило но-
мер n из списка, состоящего из 48 правил. 

На каждом i-м  занятии изучается q  правил 
и  повторяется q  ·  i правил, за  исключением пер-
вого занятия, на котором ни одно правило не по-
вторяется, а только изучается первый пул правил. 
Данная формула действует до тех пор, пока не бу-
дут изучены все правила, поскольку далее до кон-
ца семестра обучающиеся лишь повторяют ранее 
изученное.

Для определения оптимальной модели процесса 
обучения, связанного с освоением норм произнесе-
ния буквосочетаний французского языка, были ис-
следованы эффекты трех дидактических ситуаций: 
интенсивное изучение всех 48  правил за  4  недели, 
медленное  –  в  течение всего семестра и  изучение 
в  среднем темпе  –  в  течение половины семестра. 
Более эффективной считалась та модель, при реали-
зации которой процент корректных ответов при про-
чтении французских слов было наибольшим по срав-
нению с другими моделями. 
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Предъявление правила 
чтения R1 и примера

Проверка усвоения  
правила R1

Неправильный ответ 
при проверке правила R1

Правильный ответ 
при проверке правила R1

Предъявление правила 
чтения R2 и примера

Проверка усвоения 
правила R2

Правильный ответ 
при проверке правила Rn

Неправильный ответ 
при проверке правила R2

...

Рис. 1. Последовательность шагов  
для изучения правил чтения

РЕЗУЛЬТАТЫ

Модель  1. При  обучении французским нормам 
произнесения определенных сочетаний графем в те-
чение половины семестра на каждом занятии дается 
6 новых правил, а на следующем они повторяются 
наряду с изучением еще 6 новых, и так до исчерпа-
ния всех правил чтения. Как следует из рис. 2, на де-
вятом занятии, т.е.  после изучения всех 48  правил 
и повторений большинства из них, среднестатисти-
ческий обучающийся еще недостаточно хорошо ос-
ваивает нормы прочтения буквосочетаний. Каждое 
следующее занятие повышает процент корректных 
ответов студентов при  прочтении слов, содержа-
щих то или иное сочетание графем, произносимых 
особым образом. Таким образом, к концу семестра 
успешность освоения правил выросла до 93%.

81 76
68

59 56 51 49 52
59

72
78 83 85 89 90 93

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Занятия

%

Рис. 2. Процент корректных ответов на занятиях 
за семестр при изучении по 6 правил  

в течение 8 недель

Модель 2. При интенсивном обучении француз-
ским нормам произнесения определенных сочета-
ний графем в течение четверти семестра на каждом 

занятии дается 12  новых правил, а  на  следующем 
они повторяются наряду с изучением еще 12 новых, 
и  так до  исчерпания всех правил чтения. Как сле-
дует из  рис.  3, на  пятом занятии достаточно плохо 
освоены нормы прочтения буквосочетаний. Каждое 
следующее занятие опять же повышает процент кор-
ректных ответов студентов, поскольку все правила 
повторяются многократно. Таким образом, к  кон-
цу семестра успешность освоения правил выросла 
до 81%.
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Рис. 3. Процент корректных ответов на занятиях 
за семестр при изучении по 12 правил  

в течение 4 недель

Модель  3. При медленном обучении француз-
ским нормам произнесения определенных сочета-
ний графем в течение всего семестра на каждом за-
нятии дается 3 новых правила, а на следующем они 
повторяются наряду с изучением еще 3 новых, и так 
до конца семестра. Таким образом, последние 3 пра-
вила изучаются на самом последнем в семестре за-
нятии, вследствие чего они не могут быть повторены 
на следующих занятиях. Как следует из рис. 4, к кон-
цу семестра, несмотря на многократные повторения 
ряда правил, не все правила могли быть полностью 
усвоены, что привело к тому, что общее количество 
правильных ответов не достигло требуемого уровня. 

%
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Рис. 4. Процент корректных ответов при изучении 
по 3 правила в течение 16 недель

Таким образом, интенсивное и  медленное об-
учение в  условиях неязыкового вуза привело 
к  меньшей результативности в  конце семестра. 
Правильно читать научилось меньшее количество 
обучающихся, чем при средней скорости обучения, 
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т.е. при преподнесении всех правил в течение первой 
половины семестра и повторении их в течение вто-
рой половины семестра.

Предложенные модели иллюстрируют усреднен-
ные данные в  отношении обучения французскому 
языку на  начальном этапе в  РТУ  МИРЭА. Однако 
следует учитывать высокую вариативность как ин-
дивидуальных траекторий обучения, так и среднего 
уровня в рамках конкретной группы, поскольку, как 
показывает опыт, все группы имеют разный уро-
вень, разные характеристики. Эта вариативность де-
терминирована рядом факторов  (F), среди которых 
когнитивно-лингвистические способности, психо-
логические особенности личности, мотивационные 
установки, объем учебной нагрузки, условия обра-
зовательного процесса и т.п. [14]. В рамках постро-
ения прогностически корректной модели усвоение 
учащимся правил чтения французского языка будет 
определяться аддитивной суммой влияния всех воз-
можных факторов и уровня освоения каждого кон-
кретного правила. Следовательно, показатель эффек-
тивности занятия (рис. 5) выражается в количестве 
корректных ответов, зафиксированных по итогам ос-
воения правил чтения, в соответствии с формулой: 

1 1
,

n m

i R
i R

Ef F Z
= =

= +∑ ∑
где Fi – один из n значимых факторов, характеризу-
ющих возможности студентов к освоению норм чте-
ния и произнесения сочетаний французских графем; 
ZR – накопленные знания обучающимся N в отноше-
нии норм чтения (правила R с 1 по m).
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Рис. 5. График эффективности занятий, 
отображающий процент корректных ответов 

за 16 недель в зависимости от показателя 
эффективности при использовании модели 1 

ВЫВОДЫ

Оптимальным подходом к  обучению француз-
скому языку для  начинающих оказалась програм-
ма, в  рамках которой правила чтения преподаются 
только в  первой половине семестра, а  затем регу-
лярно повторяются на  каждом занятии до  конца. 

Исследование показало, что студенты, обучавшиеся 
по  этой модели, усвоили материал лучше, чем  те, 
кто учился в  соответствии с двумя другими схема-
ми – медленным изучением на протяжении всего се-
местра и интенсивным изучением всех правил в те-
чение четырех занятий. 

В первом случае, из-за  растянутого во  време-
ни изучения, студенты не  успели повторить неко-
торый материал в  конце семестра, меньше правил 
повторялось на  занятиях. Так, например, прави-
ла 1, 2 и 3 практиковались весь семестр во всех вари-
антах, правила 46, 47 и 48 практиковались немногим 
более половины семестра при изучении правил в те-
чение 8 недель и всего лишь во время одного занятия 
при изучении правил в течение всего семестра.

Во втором случае, интенсивное изучение приво-
дило к путанице правил и когнитивной перегрузке, 
итогом которого стало ухудшение запоминания [27].

Более того, важно учитывать, что на эффектив-
ность обучения влияют различные факторы [28], та-
кие как:

1.	Интеллектуальные и  лингвистические способ-
ности студента.

2.	Уровень тревожности и адаптивности.
3.	Скорость восприятия информации.
4.	Мотивация (внутренняя и внешняя).
5.	Размер группы.
6.	Расписание занятий.
7.	Объем самостоятельной работы.
8.	Предыдущий опыт изучения языков.

При  наличии неблагоприятных факторов  (сла-
бые способности, высокая тревожность  и  т.д.) ре-
зультаты обучения оказались низкими независимо 
от выбранной модели. Напротив, при благоприятных 
условиях  (хорошие способности, мотивация  и  т.д.) 
модель обучения не играет решающей роли.

Учитывая средний уровень студентов, восьми
недельная модель  (с  изучением правил в  первой 
половине семестра и  последующим повторением) 
оказалась наиболее эффективной, так что ее можно ре-
комендовать для использования в учебном процессе.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Теоретико-практическая значимость проведенно-
го исследования состоит в решении поставленных за-
дач и аргументированных выводах по его результатам:

1)	определены переменные для  формализации об-
разовательного процесса;

2)	выбраны варианты моделей, приемлемых 
для оценки учебных аспектов обучения француз-
скому языку в условиях технологического вуза;

3)	проанализированы определенные модели, опи-
сывающие процесс освоения норм произнесения 
французских буквосочетаний;
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4)	показано, что оптимальной при  изучении норм 
произнесения французских буквосочетаний яв-
ляется такая модель, когда все правила студенты 
изучают за 8 занятий с повторениями на после-
дующих занятиях.
Дидактическое моделирование элементов учеб-

ного процесса позволяет оптимально планировать 
учебную деятельность студентов, в  т.ч. и  по  ино-
странному языку. Создание ряда моделей, охваты-
вающих все потенциальные объекты, концепции, 
формы, характеристики, закономерности, параме-
тры, категории, факторы обучения, и  обобщение 
полученных результатов позволяют модернизиро-
вать учебные программы и планы, методы и техно-
логии.

Перспективным направлением дальнейших ис-
следований является изучение потенциала созданной 
методики как базы для  разработки дидактических, 
математических и компьютерных моделей иных те-
матических блоков учебного плана, универсальных, 

адаптивных и эффективных форм, методов и техно-
логий преподавания иностранных языков в неязыко-
вых образовательных учреждениях.
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